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tour dell’Epiro e Tessaglia

La gola attraversa la regione di Zagoria, un comprensorio 
di 46 villaggi famosi per le sue antiche costruzioni in pietra 
carsica e gli ancor più famosi ponti a schiena d’asino. 
Queste ardite strutture che hanno sfidato il tempo e le inon-
dazioni arrivando fino a noi, sono di difficile datazione ma 
dovrebbero risalire all’epoca romana. 

Ioannina, la più grande città dell’Epiro, è un luogo sin-
golare, fiabesco. Sorge sul lago Pamvotis in mezzo alle 
montagne che fanno da sfondo ai minareti della vecchia 
moschea. 

L’importanza archeologica dell’Epiro è legata ad alcuni siti 
molto importanti. 
Kassopi antica polis greca costruita nel 4° sec. a.C. sec-
ondo il piano urbanistico ippodamico.
Venti strade parallele intersecano ad angolo retto 2 strade 
principali più larghe che attraversano la città in tutta la sua 
lunghezza formando così sessanta isolati rettangolari.

Dodoni l’oracolo dedicato a Zeus, è il più antico di tutta la Grecia e secondo per 
importanza solo a Delfi. 

Un luogo tutt’altro che sconosciuto ma da non perdere, è la valle delle Meteore in 
Tessaglia il cui nome in greco significa “sospeso nell’aria”. E’ un’area geografica unica 

nel suo genere formata da pinnacoli di arenaria, sulla cui 
sommità sono stati costruiti i celeberrimi monasteri.
La loro origine risale agli inizi del XIV secolo per opera di 
Atanasio, il monaco che diede il via a questa colossale 
opera di costruzione. Ne furono eretti 24, ma il tempo e 
l’incuria hanno portato alla rovina questo sito religioso unico 
al mondo;  gran parte dei monasteri sono oggi impraticabili. 
Ne restano 5, visitabili indossando abiti lunghi con braccia 

e gambe coperte.

Tre quarti del territorio greco è costituito da zone montuose e scarsamente popolate.
L’ Epiro ne è la massima espressione.

     L’Epiro è il volto arcaico e rurale della Grecia continentale e per alcuni aspetti il più autentico.
E’ una zona intatta ricca di boschi rigogliosi e di rilievi tra cui domina la catena montuosa del Pindo. 
In una zona così ricca di flora e fauna non potevano mancare parchi nazionali. Un nome tra tutti 
Vikos-Aoos che sorge nell’omonima gola scavata nei millenni dal fiume Voidomatis le cui pareti 
vertiginose creano un ambiente naturale straordinario perfetto per trekking ed escursioni in kayak.
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Nekromantion di Efyra l’oracolo dei morti. Qui tra il V e il IV sec. 
a.C. arrivavano migliaia di pellegrini ogni anno per comunicare con 
le anime dei defunti. Poco più a nord di Efira si trovano le sorgenti 
dell’Acheronte, uno dei fiumi di Ade. 
Le sue acque gelide lambivano la città, rendendo possibile il contratto 
tra i due mondi, prima di stemperarsi in mare aperto in un punto poco 
a sud di Parga, presso la “bassa spiaggia”.

Questo è il luogo dove Ulisse si recò per incontrare Teresia e che Omero descrive così:

“Qui sorge la città, la gente quivi è dei Cimmeri,
che vivon sempre avvolti di nebbie, di nubi. E coi raggi 
mai non li guarda il sole fulgente che illumina il mondo,
né quando il volo al cielo cosparso di stelle dirige, né quando poi dal cielo si volge di nuovo alla terra.
Ma ruinosa notte si stende sui tristi mortali...”

e ancora:                                                          
“...quivi è la bassa spiaggia, qui son di Persefone i boschi,
negri pioppi giganti, piangenti sterili salici.
Qui sui profondi gorghi d’Oceano ferma la nave,
e tu stesso sprofonda nell’umida cosa d’Averno.
Nell’Acheronte qui Piriflegetonte si versa,
Cocito qui, ch’è ramo divelto dall’acque di Stige:
sotto una rupe insieme s’incontrano i fiumi mugghianti...”

Il tour dell’Epiro e della Tessaglia è in fase di preparazione 
e fa parte della serie di proposte Grecia sconosciuta che 
verranno presentate nelle prossime stagioni turistiche.  

Per informazioni: greciatour@greciatour.it

Alexandros Exarchos (Alessandro) 
telefono: 9248229 
( pref. Grecia + pref. Atene: 0030+10 ) 
cellulare: 0945 - 958602
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